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สิ�งพิมพ์แจกฟรสํีาหรบัผู้สนใจและห่วงใยเรื�องสิทธมินุษยชน



คนธรรมดาเปล่ี่�ยนโลก

แคมเปญ “Write for Rights – เขีียน เปล่ี่� ยน โลก” จััดขึ้้ � น
ในเดืือนธัันวาคมของทุุกปีีเป็็นกิิจกรรมรณรงค์์ด้้านสิิทธิิ มนุุษยชน 
ท่ี่� มีี ผู้้� เข้้าร่่วมมากท่ี่� สุุดในโลก แอมเนสต้ี้� ได้้เห็็นถึึ งพลัังของการ
เคลื่่ � อนไหวเพื่่ � อสิิทธิิ มนุุษยชนอย่่างต่่อเนื่่ � อง แม้้ว่่าโลกกำำ �ลังเผชิญ
กัับความโหดร้้ายทารุุณก็็ตาม ท่่ามกลางแนวโน้้มท่ี่� เพิ่่ � มขึ้้ � นของ
อำำ �นาจเผด็จการ การฆ่่าล้้างเผ่่าพัันธุ์์� ในฉนวนกาซา วิิ กฤตสภาพ 
ภููมิ อากาศท่ี่� กำำ �ลังเกิิดขึ้้ � นทั่่ � วโลก และพื้้ � นท่ี่� ภาคประชาสัังคมท่ี่� กำำ �ลัง 
หดตััวลง แคมเปญนี้้ � จึึ งเป็็น 
การรวมพลัังและส่่งเสีี ยง 
ของคนธรรมดาเพื่่ � อยืื นหยัด 
เคีี ยงข้้างผู้้�ที่ � ถูู กละเมิิดสิิทธิิ
ทั้้ � งในไทยและทั่่ � วโลก

“เขีียน เปล่ี่� ยน โลก” เริ่่ � มต้้นจากเมื่่ � อ 24 ปีีก่่อน 
ท่ี่� กรุุงวอร์์ซอ ประเทศโปแลนด์์ เมื่่ � อกลุ่่�  มเพื่่ � อนท่ี่�  
ตััดสิินใจเขีี ยนจดหมายมาราธอนตลอด 24 ชั่่ � วโมง 
เพื่่ � อเฉลิิมฉลองวัันสิิทธิิ มนุุษยชนสากลซึ่่ � งตรงกัับวัันท่ี่�   
10 ธัันวาคมของทุุกปีี และเพื่่ � อส่่งเสีี ยงสนับสนุน 
ผู้้�ถูู  กละเมิิดสิิทธิิ  จากกิิจกรรมเล็็กๆ ครั้้ � งนั้้ � น ขยาย 
กลายเป็็นภารกิิจกรรมรณรงค์์ด้้านสิิทธิิ มนุุษยชน
ประจำำ �ปีท่ี่� ใหญ่ท่ี่� สุุดของแอมเนสต้ี้� ในวัันนี้้ �  

นัักกิิจกรรมด้้านสิ่่ � งแวดล้้อม ผู้้�ยื ื นหยัดปกป้้องสิิทธิิ ชุุมชน
จากโครงการอุุตสาหกรรมท่ี่� ทำำ �ลายสิ่่ � งแวดล้้อม และต่่อต้้าน
นโยบาย “ฟอกเขีี ยว” ของทางการไทย แต่่การต่่อสู้้� เพื่่ � อความ
ยุุติิธรรมกลัับทำำ �ให้้พายุุต้้องสูู ญเสีี ยดวงตาข้้างขวาไปตลอด
กาล จากความรุุนแรงของเจ้้าหน้าท่ี่� รััฐระหว่างการชุุมนุุม 
APEC เมื่่ � อปีี 2565 จนถึึ งวัันนี้้ � เขายัังไม่่ได้้รัับความเป็็นธรรม

ผู้้�ยื ื นหยัดต่่อต้้านการเผาแก๊๊สและมลพิิษอุุตสาหกรรม
ในเอกวาดอร์์ แม้้ศาลจะตััดสิินในปีี 2564 ว่่าการเผาแก๊๊ส
ละเมิิดสิิทธิิ มนุุษยชนและต้้องยุุติิ แต่่เปลวไฟยัังคงลุุกโชน
และพวกเธอยัังถูู กข่่มขู่่�คุ  กคามจากการเคลื่่ � อนไหวเพื่่ � อ
ปกป้้องชุุมชนของตััวเอง 

แอมเนสต้ี้� เก็็บข้้อมูู ลและคััดเลืื อก
ผู้้�ถูู  กละเมิิดสิิทธิิ จากทั่่ � วโลก

จััดแคมเปญให้้ทุุกคนมาลงมืือ
ช่่วยเหลืื อเพื่่ � อนมนุุษย์์ สร้าง 
การเปล่ี่� ยนแปลงไปพร้้อมกััน

คนทั่่ � วโลกให้้กำำ �ลังใจและเรีี ยกร้้อง 
ความยุุติิธรรมผ่่านการเขีี ยน
จดหมาย ลงชื่่ � อ ทวีีต  แชร์์

หลายล้้านข้้อความถูู กส่่งไปยััง
รััฐบาล ผู้้�ถูู  กละเมิิดสิิทธิิ ได้้รัับ
ความยุุติิธรรม!

กลุ่่�  มสิ่่ � งแวด ล้้อม
ในกััมพููชา ท่ี่� ทำำ �งาน
อย่่างกล้้าหาญมาตั้้ � งแต่่
ปีี 2556 ถูู กจัับกุุมและ
ดำำ �เนิินคดีีซ้ำ ำ� �ซ้อน ปีี 
2567 สมาชิิก 6 คน
ถูู กตััดสิินจำำ �คุก 6–8 ปีี 
หนึ่่ � งคนต้้องลี้้ � ภััย ส่่วน
อีี ก 5 คนถูู กคุุมขัังอยู่่�
ในเรืื อนจำำ �ที่� มีีส ภาพ
โหดร้้าย

ช่่างภาพข่่าวชาวเมีียนมา 
ถูู กจัับกุุมขณะรายงานผลกระทบ 
ของไซโคลนโมคาในปีี 2566  
ศาลทหารตััดสิินจำำ �คุก 20 ปีี และ
เขาต้้องเผชิญกัับการทุุบตีี และ 
การขัังเด่ี่� ยวระหว่างถูู กคุุมขััง

ทุุกจดหมาย ทุุกลายเซ็็น คืือสััญลัักษณ์์ว่่าโลกใบนี้้ �  
ยัังไม่่ยอมจำำ �นนต่่อความอยุุติิธรรม 

ร่่วม “เขีียน เปล่ี่� ยน โลก” เพื่่ � อส่่งต่่อความหวััง…  
และเปล่ี่� ยนชีีวิิ ตของผู้้� คนจริิ งๆ ไปด้้ วยกััน

สแกนเพ่ื่� อ
ร่่วมลงชื่่ � อ

พลัังจากปลายปากกา

WRITE 
FOR 

RIGHTS
เปล่ี่�ยนโลก
ได้้อย่า่งไร?

พายุุ บุุญโสภณ

กลุ่่�มพระแม่่ธรรมชาติิแห่่งกััมพููชา 

(Mother Nature Cambodia)

ไซ ซอว์์ แต็็ก

(Sai Zaw Thaike)

(Guerreras por la Amazonía)

กลุ่่�มผู้้�หญิิงนัักต่่อสู้้�
เพื่่�อผืืนป่่าแอมะซอน



ความหวัังของ

‘อััญชััญ ปรีี เลิิศ’
อดีีตผู้้� ต้้ องขัังทางการเมืือง 
ในวัันที่่ � ได้้รั บอิิสรภาพกลัับคืืน

ฝากคนรุ่่�นหนูู
ด้้วยนะ“

”

หลังอยู่่�  ในเรืื อนจำำ � 8 ปีี 4 เดืือน อััญชััญได้้รัับ
พระราชกฤษฎีีกาพระราชทานอภััยโทษ พ.ศ. 2568 
จึึ งได้้รัับการปล่่อยตััวเมื่่ � อวัันท่ี่�  27 สิิงหาคม 2568 
ตอนนี้้ � เธอมีีอิ สระ กลัับมาเป็็นประชาชนท่ี่� มีี สิิทธิิ
เสรีี ภาพเฉกเช่่นท่ี่� เคยเป็็นและควรเป็็นในประเทศ
ประชาธิิ ปไตย

ถ้้านึึ กย้้อนกลัับไป อััญชััญไม่่เคยถูู กลืื มจาก
หน้าประวััติิศาสตร์การเมืือง และยัังคงมีีกิ จกรรม 
เรีี ยกร้้องให้้เกิิดความยุุติิธรรมกัับเธอมาโดยตลอด 
โดยเฉพาะการเชิิญชวนให้้ประชาชนเขีี ยนจดหมาย
ถึึ งอััญชััญส่่งเข้้าไปในเรืื อนจำำ �ของแอมเนสต้ี้�  
อิินเตอร์์เนชั่่ � นแนล ประเทศไทย ภายใต้้แคมเปญ 
‘เขีียน เปลี่่ � ยน โลก (Write for Rights)’ ท่ี่� ทำำ �ให้้ 
อััญชััญรัับรู้้�ว่ ายัังมีี คนรอเธอข้้างนอกเสมอ

“ป้้าขอบคุุณทุุกคนที่่ � เขีียนจดหมายถึึ งป้้า  
ให้้กำำ �ลังใจ ทำำ �ให้้เรารู้้�สึ ึ กว่่าแม้้จะอยู่่�  ในนั้้ � น แต่่เรา
ไม่่ได้้โดดเดี่่ � ยว ยัังมีีคนให้้กำำ �ลังใจ ยัังให้้ความ
สำำ �คัญกัับเรา แล้้วก็็ทำำ �ให้้เรารู้้�สึ ึ กภููมิ ใจ ขอบคุุณ
ทุุกกำำ �ลังใจที่่ � เขีียนถึึ งป้้า”

อัันท่ี่� จริิ ง ด้้วยโทษทางการเมืืองทำำ �ให้้เส้้นทางชีีวิ ิ ตของอััญชััญ
เปล่ี่� ยนไปมาก แบบท่ี่� ไม่่อาจหวนคืืนกลัับมาได้้ จากความตั้้ � งใจทำำ �งาน 
รัับราชการด้้วยความฝัั นท่ี่� จะมีีชีีวิ  ิ ตที่� มั่่ � นคงในช่่วงบั้้ � นปลายต้้องจบลงไป 
ในพริิ บตา เพราะเธอถูู กไล่่ออกจากราชการและถูู กตััดเงิิ นบำำ �นาญทั้้� งหมด 
ทั้้ � งท่ี่� เธอไม่่ได้้ทำำ �ผิดในหน้าท่ี่� ราชการ 

ปััจจุบัันจึึ งต้้องสู้้� ในศาลปกครองเพื่่ � อความหวังเล็็กๆ ในบั้้ � นปลายชีีวิ ิ ต 
คืือการได้้บำำ �นาญจากหยาดเหงื่่ � อแรงกายในงานราชการท่ี่� เธอสมควร 
ได้้รัับ สำำ �หรับชีีวิ ิ ต ‘อััญชััญ ปรีี เลิิศ’ ในตอนนี้้ �  หากเปรีี ยบเทีี ยบกัับสััตว์ 
เธอเหมือนนกท่ี่� บิินออกจากกรง อััญชััญได้้รัับอิิสระจากกรงขัังในเรืื อนจำำ � 
แล้้ววัันนี้้ �  ทางข้้างหน้าคืือการใช้้ชีีวิ ิ ตในฐานะประชาชนคนหนึ่่ � งใน
ประเทศไทยแห่่งนี้้ �

“ฝากคนรุ่่�  นหนููด้้ วยนะ ต่่อไป
เป็็ นรุ่่�  นของพวกหนููแล้้ วที่่ � จะต้้ อง
แบกรัับภาระนี้้ � ไป ถ้้าเราอยากให้้  
ลููกหลานสบาย หนููก็็ต้้ องสู้้� ๆ  
ป้้าจะคอยมองดูู”

สแกนอ่่านเรื่่ � องราว
ของอััญชััญ ปรีี เลิิศ 
หลังได้้รัับอิิสรภาพ

ลองวาดฝัั นชีีวิ ิ ตอีี ก 8 ปีีข้้างหน้าสำำ �หรับคนท่ี่� อายุุ 59 ปีี 
น่ี่� คงเป็็นช่่วงอายุุแห่่งการวางแผนการใช้้ชีีวิ ิ ตให้้สอดรัับกัับ
ร่่างกายท่ี่� โรยราลงตามวััย ต่่อจากนี้้ � จะหาเงิิ นอย่่างไร จะฝาก
เรืื อนร่่างและหยุดมัันไว้้ ณ สถานท่ี่� ใดเพื่่ � อให้้บั้้ � นปลายชีีวิ ิ ต 
มีี ความสุุขสงบท่ี่� สุุด

อัันท่ี่� จริิ ง เมื่่ � อ 8 ปีีท่ี่� แล้้วของ อััญชััญ ปรีี เลิิ ศ ควรจะเป็็น 
ช่่วงเวลาท่ี่� เธอได้้ออกแบบบั้้� นปลายชีีวิ ิ ตของตััวเอง 
เช่่นเดีี ยวกััน เพราะถััดจากปีี 2558 ไปอีี กเพีี ยงปีีกว่่า อััญชััญ 
ก็็จะเกษีี ยณอายุุข้้าราชการจากกรมสรรพากร มีีตำ ำ �แหน่ง
สุุดท้้ายคืือข้้าราชการระดัับสูู ง และใช้้ชีีวิ ิ ตอย่่างมั่่ � นคงด้้วย
เงิิ นบำำ �นาญ



“ผมก็็อยากให้้ทุ กคนมาร่่วมแคมเปญ 
Write For Rights มาเขีียน เปล่ี่� ยน โลก
ไปด้้ วยกััน ไม่่ใช่่แค่่เฉพาะเรื่่ � องราวของผม 
แต่่เป็็ นเรื่่ � องราวของทุุกคนในปีี นี้้ � ”

ขอให้้
เรื่่�องของผม…
เป็็นเรื่่�องสุุดท้้าย
ความหวัังของ

‘พายุุ บุุญโสภณ’
นัักกิิจกรรมที่่ � ต้้ องสููญเสีียดวงตา
เพราะปกป้้องชุุมชน
และสิ่่ � งแวดล้้ อม

“

”

ลองนึึ กภาพตััวเองในอีี ก 3 ปีีข้้างหน้า เราอาจนึึ กถึึ งการวางแผนชีีวิ ิ ต  
การทำำ �งาน การดูู แลครอบครััว หรืื ออย่่างน้้อยก็็หวังว่่าจะมีีสุ ขภาพท่ี่� ดีี พอจะเดิินไป 
ข้้างหน้าได้้อย่่างมั่่ � นคง แต่่สำำ �หรับ พายุุ บุุญโสภณ เมื่่ � อมองย้้อนกลัับไป 3 ปีี 
ท่ี่� ผ่่านมา ช่่วงเวลาเดีี ยวกัันนี้้ � กลัับผูู กติิดอยู่่�กั  บวัันท่ี่� เขาสูู ญเสีี ยดวงตาข้้างขวาไป
ตลอดกาล เพีี ยงเพราะออกไปยืื นอยู่่�ข้  างชุุมชนของตััวเอง และใช้้สิิทธิิ ในการชุุมนุุม
ประท้้วงโดยสงบ

จากวัันนั้้ � นจนถึึ งวัันนี้้ �  พายุุยัังไม่่เคยได้้รัับการเยีี ยวยา ยัังไม่่รู้้�ว่ า
ใครคืือต้้นตอของกระสุุนยางท่ี่� พรากการมองเห็็นไป และยัังต้้องต่่อสู้้�
ในฐานะจำำ �เลยในคดีี อาญา ทั้้ � งท่ี่� ตััวเองคืือผู้้� ได้้รัับบาดเจ็็บจากการ
สลายการชุุมนุุมโดยรััฐในขณะท่ี่� อีี กด้้านหนึ่่ � งของโลก ในนามของ 
“ความยุุติิธรรม” คนอย่่างเขาควรได้้รัับการปกป้้องมากกว่่าถูู กผลัก
ให้้ไปยืื นอยู่่�  ในมุุมมืืดของกระบวนการยุุติิธรรม และเกิิดวััฒนธรรม
ลอยนวลพ้้นผิิดของเจ้้าหน้าท่ี่� รััฐมาถึึ งทุุกวัันนี้้ �

“เขีียน เปล่ี่� ยน โลก” เมื่่ � อความคิิดคืืออาวุุธ 
และจดหมายคืือการต่่อสู้้�

สแกนอ่่านเรื่่ � องราว
ของพายุุ บุุญโสภณ

ปีีนี้้ �  เรื่่ � องราวของ “พายุุ บุุญโสภณ” คืือหนึ่่ � งใน 
กรณีีที่ � แอมเนสต้ี้� หยิบยกขึ้้ � นมาเล่่าให้้โลกฟััง 
การท่ี่� พายุุเข้้ามาเป็็นหนึ่่ � งในกรณีีข องแคมเปญ 
Write For Rights ปีีนี้้ �  เขาไม่่ได้้มองตััวเองแค่่ 
ในฐานะ “เหยื่่ � อ” ของวััฒนธรรมการลอยนวล 
พ้้นผิิดของเจ้้าหน้าท่ี่� รััฐเท่่านั้้ � น ในมุุมของพายุุ 
เขาหวังว่่าประสบการณ์์ของตััวเองจะเป็็น “จุุด 
สิ้้ � นสุุด” ไม่่ใช่่จุุดเริ่่ � มต้้นของเรื่่ � องเล่่าแบบนี้้ �  
อีี กต่่อไป แต่่เป็็นตััวอย่่างสุุดท้้ายท่ี่� สัังคมยอมรัับ
ร่่วมกัันว่่า “พอแล้้ว” กัับการใช้้ความรุุนแรง 
การละเมิิดสิิทธิิ  และการลอยนวลพ้้นผิิดของ 
ผู้้�มีีอำ  ำ �นาจ

“จริิ งๆ ถ้้าเปรีี ยบเทีียบ ความคิิดคืื ออาวุุธ 
อย่่างหนึ่่ � ง การเขีียนก็็เช่่นกััน การเขีียนคืื อการ 
ส่่งต่่อ ถ่่ายทอดเรื่่ � องราวหรืื อส่่งต่่อวิิ ธีี คิิด ส่่งต่่อ
ความคิิด อุุดมการณ์ต่่างๆ ที่่ � เราต้้องการที่่ � จะ 
สื่่ � อสารออกไป การเขีียนสำำ �หรัับผมยัังเชื่่ � อว่่า 
มัันเปลี่่ � ยนแปลงโลกใบนี้้ � ได้้ เราสามารถทำำ �ให้้ผู้้�ที่่  �
ได้้รัับข้้อความตรงนั้้ � นเข้้าใจ และอยากจะสื่่ � อสาร
อะไรต่่อไปเรื่่ � อยๆ”

จดหมายหนึ่่ � งฉบัับอาจไม่่สามารถพาโลกหมุน
กลัับหลัง แต่่จดหมายหลายล้้านฉบัับท่ี่� ส่่งถึึ ง 
ผู้้�มีีอำ  ำ �นาจทั่่ � วโลก เคยช่่วยทำำ �ให้้ผู้้�ต้ องขััง ผู้้�ที่ � ถูู ก
ละเมิิดสิิทธิิ  ผู้้�ที่ � ไม่่ได้้รัับความยุุติิธรรม ได้้รัับการ
ปล่่อยตััวมาแล้้ว การร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่ � งในแคมเปญ 
Write For Rights เคยช่่วยให้้เจ้้าหน้าท่ี่� รััฐต้้อง 
ออกมาชี้้ � แจง และเคยช่่วยให้้ผู้้�ถูู  กละเมิิดรู้้�ว่ า 
พวกเขาไม่่ได้้ถูู กทอดทิ้้ � ง



Master the Mind. Master the Plan.

มองภาพรวม วางระบบ คิดเชิงโครงสร้าง

นักกลยุทธ์นักกลยุทธ์

ผู้เพาะหวา่นผู้เพาะหวา่น

Good things grow slow

วางรากฐาน บ่มเพาะการเปลี ่ ยนแปลงระยะยาว

นักเล่าเรื�องนักเล่าเรื�อง

One voice becomes a thousand

เปลี ่ ยนข้อมูลให้เป็นความรู้สึ ก เชื ่ อมใจผู้คน

เพราะฮีโรล้่วนเป�นคนธรรมดา
Activerse คือแพลตฟอร์ม Gamified Activism จากแอมเนสต้ี อินเตอร์เนช่ันแนล ประเทศไทย 
ร่วมมือกับ สะอาด นักเขียนการ์ตูนสะท้อนสังคม ท่ีเชิญชวนคนรุ่นใหม่กลับมาต้ังคําถามสําคัญว่า

เราจะสร้างการเปล่ียนแปลงในแบบของเราได้อย่างไร?

คณุคือใครในขบวนการ6 Archetypes6 Archetypes

THE ARCHITECTTHE ARCHITECT

THE SEEDERTHE SEEDER

THE ECHOTHE ECHO

?
THE FLAMETHE FLAME
Ignite Justice, Burn Bright

จุดไฟ กล้าชน ต้ังคําถาม ท้าทายความอยุติธรรม
นักสู้นักสู้

THE sparkTHE spark
From meme to movement

สร้างกระแส เปลี ่ ยนประเด็นให้เข้าถึ งคนหมู่มาก

ผู้จดุประกาย
ผู้จดุประกาย

THE guARDIANTHE guARDIAN
A soft heart is the strongest shield

ดูแล ปกป้อง สร้างพ้ืนท่ีปลอดภัยให้ทุกคนไปต่อได้

ผู้พิทักษ์ผู้พิทักษ์

แนวคิดหลัก

Activerse
ทํางานอย่างไร

สิ�งที� Activerse 
อยากใหค้ณุรูสึ้กเมื�อเล่นจบ

ทุกคนมีพลังในการเปลี ่ ยนแปลง 
แม้จะไม่เหมือนกัน 

แต่เม่ือความถนัดท่ีหลากหลายรวมกัน 
จะนํามาซึ ่ งพลังอันแข็งแกร่ง

Activerse ไม่บอกว่าคุณ ควรเป็นอะไร
แต่ช่วยให้คุณค้นพบว่า

แบบทดสอบบุคลิกภาพเชิงกิจกรรม
เล่น เลื อก ค้นพบ 
“สไตล์การเคลื ่ อนไหว” ของตัวเอง

โลกการ์ตูนและซูเปอร์ฮีโร่
ใช้ภาษา ภาพ และเรื ่ องเล่า
ท่ีคนรุ่นใหม่เข้าถึ งได้

ไม่ตัดสิน ไม่จัดลําดับคุณค่า
ไม่มีพลังไหน “ดีกว่า” กัน 
ทุกบทบาทล้วนจําเป็น

“ฉันควรจะ
เป็นแบบน้ัน”

“ฉันทําได้ไม่พอ”

ไม่มีใครเปลี�ยนโลกได้ลําพัง
การเปลี�ยนแปลงเกิดขึ�นเมื�อพลังต่างแบบทํางานรว่มกัน

แล้วคุณล่ะ
ขับเคลื ่ อนโลกในแบบไหน?

ร่วมค้นหาพลังของคุณ

“ฉันมีพลังน้ีอยู่แล้ว”
“ฉันไม่ได้อยู่คนเดียว”

“ฉันทําอะไรได้บ้าง ต้ังแต่วันน้ี”

คุณมีพลังอะไรอยู่แล้ว
และพลังน้ันมีคุณค่าเพียงใด
“

“ “

“



สนับสนุนสิินค้้ าอื่่ � นๆ ของ Amnesty Shop Thailand ได้้ที่่  �

shop.amnesty.or.th
amnestyshop.th

Amnesty Shop Thailand
amnestyshop.th
Amnesty Shop Thailand

สแกนเพื่่ � อซื้้ � อสิินค้้า

เพราะการเปลี่่ � ยนแปลงไม่่จำำ �เป็็นต้้องเริ่่ � มจากเสีี ยงดัังที่่ � สุุด…
แต่่อาจเริ่่ � มจาก “คนธรรมดาที่่ � กล้้าจะลงมืื อทำำ �”

Activerse Collection 2025 คืือเซ็็ตสิินค้้าท่ี่� จะชวนคุุณมา 
ค้้นพบพลัังของตััวเอง พลัังของความหวัง ความเชื่่ � อมั่่ � น และ 
การลงมืือทำำ �เพื่่ � อโลกท่ี่� ยุุติิธรรมขึ้้ � น ไม่่ว่่าคุุณจะเป็็นนัักเคลื่่ � อนไหว
หน้าใหม่ หรืื อกำำ �ลังมองหาแรงบัันดาลใจเพื่่ � อเริ่่ � มต้้นก้้าวแรก

ภายในเซ็็ตมีี ไอเท็็มท่ี่� ถูู กออกแบบให้้ “ใช้้จริิ งได้้ทุุกวััน” และ 
“ปลุุกใจได้้ทุุกครั้้ � งที่่ � หยิิบขึ้้ � นมา”

เปิิ ดใจให้้ Activerse เปิิ ดพลังให้้ตััวคุุณ พร้อมเป็็นส่่วนหนึ่่ � ง
ของการสร้้างโลกที่่ � ดีีกว่่าไปด้้วยกััน

ให้พ้ลัังการขัับเคล่ื่�อนเริ่่�มต้้นจากคุุณ
COLLECTION 2 02 5COLLECTION 2 02 5

1   เสื้้ � อยืื ด Activerse T-Shirt ตััวละ 350 บาท

2   เข็็มกลััดอะคริิ ลิิ ค Activerse Acrylic Pin ชิ้้ � นละ 99 บาท

3   สติิกเกอร์์ Activerse Sticker (A5) แผ่่นละ 99 บาท

4   เทีียนหอม Activerse Scented Candles กระปุุกละ 350 บาท

4
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2

3



แอมเนสตี้้�
อิินเตอร์เ์นชั่่�นแนล
คืือใคร?

แอมเนสต้ี้�  อิินเตอร์์เนชั่่ � นแนล เป็็นการ
รวมตััวของกลุ่่�  มคนธรรมดาหลากหลาย
สาขาอาชีี พ ท่ี่� ไม่่สามารถนิ่่ � งเฉยต่่อความ
อยุุติิธรรม การละเมิิดสิิทธิิ มนุุษยชนท่ี่�
เกิิดขึ้้ � นไม่่ว่่าในท่ี่� ใดของโลก และลุุกขึ้้ � นมา 
ปฏิิบััติิการในแนวทางท่ี่� แต่่ละคนถนัด
ในการรณรงค์์ เพื่่ � อส่่งเสริิ มการเคารพ 
ปกป้้อง และคุ้้� มครองสิิทธิิ มนุุษยชน ก่่อตั้้ � ง
ขึ้้ � นเมื่่ � อปีี พ.ศ. 2504 ได้้รัับรางวััลโนเบล
สาขาสัันติิภาพ เมื่่ � อ พ.ศ. 2520 ปััจจุบััน 
มีีส มาชิิกและผู้้�สนั บสนุนกว่่า 10 ล้้านคน 
ใน 150 ประเทศทั่่ � วโลกและดิินแดน

หลังจากเหตุการณ์์ 6 ตุุลาคม 2519   
แอมเนสต้ี้� เป็็นท่ี่� รู้้� จัักในเมืืองไทย จาก
การรณรงค์์ปลดปล่่อย “นัักโทษทาง 
ความคิิด” มีีจ ดหมายนัับแสนฉบัับจาก 
คนทั่่ � วโลกส่่งมาถึึ งรััฐบาลไทยและสำำ �นัก 
ราชเลขาธิิ การเพื่่ � อเรีี ยกร้้องให้้ปล่่อยตััว
นัักศึึ กษาและประชาชนท่ี่� ถูู กจัับกุุมใน
เหตุการณ์์ดัังกล่่าว ปััจจุบัันในประเทศไทย
มีีส มาชิิกกว่่า 1,000 คน โดยได้้ดำำ �เนิิน
กิิจกรรมส่่งเสริิ มความรู้้� ความเข้้าใจ และ
การรณรงค์์เพื่่ � อปกป้้องคุ้้� มครองสิิทธิิ
มนุุษยชนอย่่างกว้้างขวาง

  www.amnesty.or.th
  AmnestyThailand

แอมเนสตี้้ �  อิินเตอร์์เนชั่่ � นแนล ประเทศไทย
139/21 ซ.ลาดพร้าว 5
แขวงจอมพล เขตจตุุจัักร
กรุุงเทพฯ 10900

โทรศัพท์ 02-513-8745, 02-513-8754
โทรสาร 02-938-6896




