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บทน า 
 งานฝ่ายนักกจิกรรมของแอมเนสตี อนิเตอร์เนชนัแนล ประเทศไทย (เอไอ ประเทศไทย) ส่วนมากจะเป็นงาน

เฉพาะกจิ โดยทัว่ไปแลว้ งานฝ่ายนักกจิกรรมมกัเป็นงานทีม่วีตัถุประสงค์เฉพาะเพื่อส่งเสรมิงานรณรงค์ เฉพาะเรื่อง งาน

รณรงค์ของเอไอ ประเทศไทยมุ่งเน้นประเดน็เฉพาะ และฝ่ายนักกจิกรรมกม็กัเป็นส่วนหนึ่งในการบรรลุเป้าหมายในงาน

รณรงคต่์างๆ ฝ่ายนักกจิกรรมซึง่ถอืเป็นก าลงัหลกัในการขบัเคลื่อนกลุ่มคนคอืองคป์ระกอบส าคญัทีท่ าใหง้านรณรงคส์ าเรจ็

ลุล่วงไปได ้ 

 

 อย่างไรกต็าม เอไอ ประเทศไทยหวงัว่าจะสามารถผลกัดนัไม่ใหฝ่้ายนักกจิกรรมเป็นเพยีงเครื่องมอืในการท างาน

รณรงคเ์พยีงอย่างเดยีว เมื่อฝ่ายนักกจิกรรมเป็นเพยีงฝ่ายเดยีวทีม่สี่วนในงานรณรงค ์การขบัเคลื่อนกลุ่มคนกเ็หมอืนกบั

ของทีไ่ดม้าง่ายๆไม่ตอ้งใชค้วามพยามเยอะ สามารถหยบิใชเ้มื่อตอ้งการ เอไอ ประเทศไทยมุ่งมัน่ทีจ่ะใหแ้ต่ละฝ่ายไดเ้ตบิโต

และมคีวามยัง่ยนืในอนาคต และเชื่อว่าถงึเวลาแล้วทีจ่ะสนับสนุนคนทัว่ไปใหค้นลงมอืท างานเอง ผู้คนสามารถใช้รูปแบบ

ส่วนตวัในการเขา้ร่วมกบัฝ่ายนักกจิกรรม ไม่ว่าจะเป็นแบบเดี่ยวหรอืแบบกลุ่ม เพื่อสร้างโครงการของตนเองแทนทีจ่ะท า

ตามค าสัง่ของคนอื่นในการสนบัสนุนองคก์ร เอไอ ประเทศไทยหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าจะสามารถจดัสรรพืน้ทีใ่หผู้ค้นสามารถคดิ

ประเดน็ทีส่นใจและน าประเดน็เหล่านัน้มาปฏบิตัไิดจ้รงิ 

 

 เอไอ ประเทศไทยด าเนินตาม ปฏบิตักิารพลงัเยาวชน! กลยุทธเ์ยาวชนสากล 2017-2020 โดยนิยามของ “เยาวชน” 

คอืบุคคลทีม่อีายุต ่ากว่า 25 ปี ในฐานะองคก์ร เอไอ ประเทศไทยถอืเป็นองคก์รทีม่เีสยีงของเยาวชนทีแ่ขง็แกร่ง เกอืบ 90% 

ของนกักจิกรรมเป็นเยาวชน นอกจากนี้ อาสาสมคัรสว่นมากกเ็ป็นเยาวชน เจา้หน้าทีใ่นส านกังานประเทศไทยจ านวนมากก็

เป็นคนหนุ่มสาว มเียาวชนหลายกลุ่มและตวัแทนเยาวชนในคณะกรรมการและการเชื่อมสมัพนัธก์บัโรงเรยีนและมหาลยั

ต่างๆ อย่างไรกต็าม เอไอ ประเทศไทยมุ่งมัน่ทีจ่ะส่งเสรมิและพฒันางานกจิกรรมเยาวชนต่อไป ทัง้นี้ เพราะคนหนุ่มสาว

ส่วนมากเป็น “ผูรู้ด้จิติลัตามธรรมชาติ” ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยแีละประสบการณ์ บวกกบัความกระตอืรอืรน้และความคดิ

สรา้งสรรคจ์ะเป็นเครื่องมอืส าคญัในการบรรลุเป้าหมายของเอไอ ประเทศไทย นอกจากนี้  การเพิม่พลงัใหเ้ยาวชนยงัเป็น

สว่นส าคญัส าหรบัอนาคตขององคก์ร 
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สภาพปัญหา 

การเตบิโตและการพฒันาฝ่ายนกักจิกรรมเยาวชนของเอไอ ประเทศไทยมปัีญหาส าคญัหกประการ ดงันี้: 

 

1. เยาวชนไมเ่คยไดย้นิชื่อแอมเนสต ีอนิเตอรเ์นชนัแนล และไมรู่เ้ร ือ่งสทิธมินุษยชน 
○  การขาดความรูท้ ัว่ไปเรือ่งสทิธมินุษยชน และการไม่เคยไดย้นิชือ่แอมเนสต ีอนิเตอร์เนชนัแนล ประเทศไทยเป็นสิง่ทีเ่หน็

ไดช้ดัในกลุ่มคนอายุน้อย เยาวชนส่วนมากกเ็หมอืนกลุ่มคนรุ่นอื่นๆทีแ่ทบจะไม่ไดเ้ปิดรบัเรือ่งสทิธมินุษยชนและไดย้นิชือ่

แอมเนสต ีอนิเตอรเ์นชนัแนล ประเทศไทยน้อยมาก พวกเขาไม่ไดค้ านึงถงึสถานการณ์สทิธมินุษยชนในประเทศไทยหรอื

ทีอ่ื่นๆทัว่ไลกอย่างเตม็ที ่

2. การสรา้งกลุ่มแอมเนสตเีป็นเรือ่งยากส าหรบัคนหนุ่มสาว  
○  นักเรียนมงีานด้านวิชาการ และภาระที่ต้องท ามากอยู่แล้ว นอกจากนี้ยงัมงีานที่เกี่ยวข้องกบักลุ่มแอสตี ดงันัน้การ

ประสานงาน เวลา และทรพัยากรด้านต่างๆจงึเป็นสิง่จ าเป็นในการจดัตัง้กลุ่มเยาวชนหรอืมหาลยัอย่างไดผ้ลและอย่าง

ยัง่ยนื 

3. เยาวชนไมรู่ว้่ามโีอกาสทีไ่ดจ้ากการเขา้รว่มกบัเอไอ ประเทศไทย  
○  นอกจากทกัษะและประสบการณ์ส่วนตวัทีไ่ดจ้ากการท างานกบัเอไอ ประเทศไทยแลว้ เยาวชนยงัสามารถเกบ็เกีย่วโอกาส

จากระดบัทอ้งถิน่ ประเทศ หรอืนานาชาต ิแต่เยาวชนส่วนมากกไ็มรู่เ้รือ่งโอกาสเหล่านี้ 

○  ประเดน็เรื่องอุปสรรคดา้นภาษายงัเป็นประเดน็ส าคญัในการไดร้บัโอกาสระดบันานาชาติ เพราะนักเรยีนไม่สามารถพูด

ภาษาองักฤษไดอ้ย่างมัน่ใจเมือ่อยู่กบัเจา้ของภาษา 

4. ดงึดูดให้คนหนุ่มสาวมาเขา้ร่วมหรอืท างานต่อในช่วงการการเปลีย่นผ่านจากชวีติมหาลยัไปสู่ชวีติ

การท างานเป็นเรือ่งยาก 

○  ไม่มวีธิทีี่เด่นชดัในการตัง้เป้าดงึดูดเยาวชนที่ก าลงัจบการศกึษาและก าลงัไปเริม่ชวีติการท างาน คนหนุ่มสาวในช่วงวยั
ท างานมกัพบว่าการจดัสรรระหว่างเรื่องงานและชวีติส่วนตวันัน้เป็นเรื่องยาก ดงันัน้การแนะน าใหค้นกลุ่มนี้รู้จกัฝ่ายนัก

กจิกรรมหรอืใหม้สี่วนร่วมจงึเป็นเรือ่งยาก  
5. ขาดทัง้การสื่อสารกบัเยาวชน และเรือ่งราวเกีย่วกบัเยาวชน 

○  การมชี่องทางที่มปีระสทิธภิาพหลายช่องทางเพื่อการสื่อสารที่เป็นบทสนทนาสองทาง (การสื่อสารที่มกีารโต้ตอบกนั) 

อย่างสม ่าเสมอกบัคนหนุ่มสาวเป็นเรือ่งจ าเป็น 

6. อุปสรรคต่อการเติบโตของเอไอโดยทัว่ไปแล้วก็ส่งผลกระทบกับจ านวนเยาวชนที่มสี่วนร่วมใน

กระบวนการดว้ยเช่นกนั 
○  การขาดความตระหนกัรูเ้รือ่งประเดน็สทิธมินุษยชนและการทีส่งัคมไทยมแีรงจงูใจเพยีงเลก็น้อยทีจ่ะสรา้งการเปลีย่นแปลง

ส่งผลต่อคนหนุ่มสาว 

○  การเติบโตของเอไอโดยรวมจะช่วยส่งเสรมิการมสี่วนร่วมของเยาวชน และแสดงแนวทางในอนาคตให้กบัเยาวชนนัก

กจิกรรม 
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เป้าหมาย 
 

เอไอ ประเทศไทยตัง้เป้าหมายที่ครอบคลุมประการหนึ่งส าหรบัฝ่ายนักกจิกรรมเยาวชนในช่วงปี 2018-2021 เป้าหมาย

ดงักล่าวสามารถแบ่งย่อยเป็นเป้าหมายรองไดส้องประการ ดงันี้ 

 

เป้าหมายฝ่ายนกักจิกรรมเยาวชนปี 2018-2021 
 

ภายในปี 2021 เราต้องการให้เยาวชนในประเทศไทยมคีวามรูเ้รื่องสทิธมินุษยชนเพิม่ขึน้ โดยการ

เพิม่การสื่อสารทีเ่น้นเยาวชนเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย 5 (การเตบิโต) ดงันัน้ ควรมกีาร ปฏบิตัดิงันี้ 

 

I. การใหค้วามส าคญักบัสทิธมินุษยชนศกึษา โดยใหเ้ป็นหวัใจส าคญัของฝ่ายนักกจิกรรมและ

งานทีเ่กีย่วกบัเยาวชนเพื่อส่งเสรมิความรูเ้รือ่งสทิธมินุษยชน 

II. เพิม่ช่องทางการสื่อสารทีม่ปีระสทิธภิาพใหก้บัคนหนุ่มสาวเพื่อใหม้สี่วนรว่มกบัแอมเนสตี 
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แผนผงัการวเิคราะห ์ 

 

การทีจ่ะบรรลุเป้าหมายเหล่านี้ไดต้อ้งมคีวามเขา้ใจเรื่องบรบิทโดยรวมของประเทศไทยและคนหนุ่มสาว โปรดดแูผนผงัการ

วเิคราะหข์นาดสัน้ดา้นล่างนี้ 

 

 
 

 จุดแขง็ในการเพิ่มจ านวนฝ่ายนักกิจกรรมเยาวชนผ่านการส่งเสริมสทิธิมนุษยชนศึกษาและการสื่อสารที่เน้น

เยาวชนเป็นหลกัซึง่แสดงใหเ้หน็ถงึความกระตอืรอืรน้ในขบวนการและประสบการณ์ก่อนหน้าของเยาวชนทีไ่ม่ตระหนึกถงึ

เป้าหมายของเอไอสามารถเป็นแรงผลกัดนัไดอ้ย่างรวดเรว็และพอตวั นอกจากนี้ยงัเหน็ไดถ้งึการเปิดใจ ความกระตอืรอืรน้ที่

จะเรยีนรูแ้ละการปรบัตวัของคนรุ่นใหม่ ซึง่เป็นประโยชน์กบัขอบขา่ยงานของเอไอ ประเทศไทย 

 

จดุอ่อน 
 

วถิชีวีติของเยาวชนทีถู่กครอบง า
ดว้ยเรือ่งเรยีนและเรือ่งงาน 

 ประเดน็เรือ่งเวบ็ไซต์ 
เพจเฟสบุ๊คขาดเรือ่งสทิธมินุษยชน

ศกึษา 

จดุแขง็ 
 

ความกระตอืรอืรน้ของเยาวชน 
ความกระหายทีจ่ะเรยีนรู ้

โอกาส 
 

เยาวชนในฐานะทีเ่ป็นผูรู้ด้จิติลั
ตามธรรมชาต ิ

ช่องทางในการสื่อสารผ่านสงัคม
ออนไลน์  

ภยัคุกคาม 
 

ความเสยีหายต่อชื่อเสยีง 
 ปฏกิริยิาจากทางการ 

แผนผงัการ
วเิคราะห ์
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 แมว้่าจะมดีา้นบวกทีไ่ดก้ล่าวไปขา้งตน้ แต่กม็คีวามยากล าบากอยูม่าก วถิชีวีติของเยาวชนถูกครอบง าไปดว้ยเรือ่ง

เรยีน และกลุ่มทีก่ าลงัเขา้สู่วยัท างานกม็ภีาระเรื่องงาน ปัญหาเหล่านี้ท าใหก้ารดงึดูดคนหนุ่มสาวมาเขา้ร่วมเป็นเรื่องยาก 

เพราะพวกเขามกัจะรู้สกึว่าไม่มเีวลาที่จะให้ความร่วมมอืกบัฝ่ายนักกจิกรรมได้อย่างเต็มที่ นอกจากนี้ยงัมปีระเดน็เรื่อง

เวบ็ไซต์ทีไ่ม่ไดท้ างานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพตามทีต่ัง้ใจไว ้การปรบัเปลีย่นเพื่อใหดู้ง่ายขึน้และมเีนื้อหาทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อท า

ใหค้นทีส่นใจเขา้ถงึไดง้่ายขึน้เป็นเรื่องจ าเป็น ปัญหาทีพ่บอกีอย่างคอืเพจเฟสบุ๊คของเอไอ ประเทศไทยทีเ่น้นข่าวและงาน

รณรงค์ แต่ขาดทรพัยากรสทิธมินุษยชนศกึษา นัน่หมายความว่าเฟสบุ๊คไม่ได้ถูกใช้เป็นส่วนหนึ่งของกลไกส าหรบัสทิธิ

มนุษยชนศึกษา ยิ่งไปกว่านัน้การท าเรื่องสทิธิมนุษยชนศกึษาไม่ได้สร้างการเปลี่ยนแปลงได้ในทนัที การท าเรื่องสทิธิ

มนุษยชนศกึษากเ็หมอืนกบัการปลูกต้นไมท้ีต่้องใช้เวลา นัน่หมายความว่าอาจล่าชา้และไม่ได้ เหน็การเปลีย่นปลงชดัเจน

ดา้นการตระหนกัรูข้องเยาวชนและงานฝ่ายนกักจิกรรม 

 

 ถงึจะมคีวามยากล าบากในเรื่องต่างๆ สถานการณ์ในระเทศไทยไม่ไดเ้อือ้ต่อโอกาสในการส่งเสรมิการตระหนักรู้

ของเยาวชนและการเพิม่ฝ่ายนักกจิกรรมเยาวชน การมเีทคโนโลยแีละการสื่อสารออนไลน์กเ็ป็นส่วนส าคญั “ผูรู้ด้จิติลัตาม

ธรรมชาต”ิ คอืศพัทท์ีใ่ชจ้ดัประเภทกลุ่มคนทีม่ปีระสบการณ์ออนไลน์และอนิเทอรเ์น็ตอย่างน้อย 5 ปี คนหนุ่มสาวส่วนมาก

เขา้กบัแบบทีว่่าไดด้ ีและทกัษะและประสบการณ์ของพวกเขายงัมคีุณค่าต่อขบวนการ เอไอ ประเทศไทยไดใ้ชป้ระโยชน์จาก

ช่องทางสงัคมออนไลน์ โดยเฉพาะอนิสตาแกรมในการดงึดดูคนหนุ่มสาว อนิสตาแกรมของเอไอ ประเทศไทยปรบัขอ้มลูให้

ทนัสมยัอย่างมปีระสทิธภิาพดว้ยการบอกเล่าเรื่องราวอย่างเป็นมติรและเปิดกวา้ง ทัง้ขา่วและงานในประเทศไทยและทัว่โลก 

พืน้ทีส่ว่นนี้สามารถเขา้ถงึเยาวชนไดง้่ายและเป็นจุดเริม่ตน้ทีด่ใีนการดงึดดูและสือ่สารกบัผูช้มรุ่นเยาว์. 

 

 ไม่ว่าจะเป็นปฏบิตัิการใดกต็าม กม็กัจะมคีวามเสีย่งรวมอยู่ในแผนของเอไอ ประเทศไทยที่ตัง้ไว้ ประการแรก 

ความลม้เหลวทีจ่ะสือ่สารขอ้ความและความคดิอย่างมปีระสทิธภิาพอาจสรา้งความเสยีหายใหก้บัชื่อเสยีงของเอไอ ประเทศ

ไทย นอกจากนี้ยงัสามารถก่อใหเ้กดิภาพลกัษณ์แบบเสยีๆหายๆ ยกตวัอย่างเช่น เอไอ ประเทศไทยไม่มคีวามเป็นมอือาชพี 

ต่อต้านรฐับาล สร้างแต่ปัญหา ภาพลกัษณ์เช่นนี้น าไปสู่การคุกคามจากทางการ หากมองตามสถานการณ์การเมอืงไทย

ปัจจุบนั ความพยายามใดๆในการประชาสมัพนัธ์ความฝ่ายนักกิจกรรมต้องด าเนินการอย่างระมดัระวงัเพื่อหลีกเลี่ยง

ปฏกิริยิาดา้นลบ 
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ตวับ่งชีค้วามส าเรจ็ 

ความส าเรจ็ในการบรรลุเป้าหมายโดยรวมของเอไอ ประเทศไทยคอืการเพิม่ความรู้ให้กบัคนหนุ่มสาวด้วยการเพิ่มการ

สื่อสารทีเ่น้นเยาวชนซึง่สามารถใชเ้ป็นตวับ่งชีว้่าประสบความส าเรจ็หรอืไม่ รายการดา้นล่างสามารถใชเ้ป็นเครื่องมอืชีว้ดั

ความส าเรจ็ แต่กไ็ม่ได้เป็นเพยีงเครื่องมอืเดยีวที่มอียู่ นอกจากนี้ ขอ้มูลด้านล่างยงัเป็นตวับ่งชี้ความส าเรจ็โดยแบ่งเป็น

เป้าหมายรองจากเป้าหมายโดยรวม โดยจะใชเ้พื่อประเมนิในปี 2018, 2019, 2020 และ 2021 

 

เป้าหมายรอง 1:  
ใหค้วามส าคญักบัสทิธมินุษยชนศกึษาในฐานะทีเ่ป็นหวัใจส าคญัของฝ่ายนกักจิกรรมและงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัเยาวชนเพื่อเพิม่

ความรูด้า้นสทิธมินุษยชน 
●  ตวับ่งชีค้วามส าเรจ็: 

○  การพบปะโรงเรยีนนานาชาตแิละโรงเรยีนไทยเพิม่ขึน้ 10 % ในแต่ละปี 

○  จ านวนการพบปะมหาลยัและสถาบนัการศกึษเพิม่ขึน้ 10 % ในแต่ละปี 

○  จ านวนการผลติสื่ออุปกรณ์ด้านสทิธมินุษยชนศกึษาเพิม่มากขึน้ ทัง้นี้เพื่อการเขา้ถึงและเพื่อแจกจ่าย

ให้แก่โรงเรยีนและมหาวทิยาลยัระหว่างการพบปะ (เช่น การผสานงานรณรงค์เขา้กบัสทิธมินุษยชน

ศกึษา, การฝึกอบรม) 

○  การพฒันาทรพัยากรสทิธมินุษยชนศกึษาเพื่อการเขา้ถงึทางออนไลน์ )เช่น บนหน้าเวบ็ไซต ์การแบ่งปัน

ขอ้มลูบนเฟสบุ๊ค และอนิสตาแกรม) 

○  ช่องทางทีแ่ตกต่างเพื่อการมสีว่นร่วมของเยาวชน )เช่น การประกวดแขง่ขนั(  

○  การจดัการประกวดแข่งขนัระดบัโรงเรยีนทีจ่ะเกดิขึน้นอนาคต โดยมจี านวนผู้เขา้ร่วมเพิม่มากขึน้เมื่อ

เทยีบกบัปีก่อนหน้า 

○  ควรมกีารพฒันาและเพิม่การใหก้ าลงัใจและการแนะน าการสอนซึง่กนัและกนั (การฝึกอบรมผูส้อน) ในแต่

ละปี 

○  การมสีว่นร่วมและการตดัสนิใจของเยาวชนในคลบัและภายในโครงสรา้งของแอมเนสตเีพิม่มากขึน้ 

 

เป้าหมายรอง 2:  
การเพิม่ช่องทางการสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพส าหรบัคนหนุ่มสาวเพื่อการมสีว่นร่วมกบัแอมเนสตี 

●  ตวับ่งชีค้วามส าเรจ็: 

○  การสนทนาและการร่วมมอืกบัเยาวชนเพื่อหาช่องทางการสือ่สารทีม่ปีระสทิธภิาพ 

○  จ านวนผูต้ดิตามอนิสตาแกรมเพิม่ขึน้ 20 % ในแต่ละปี 

○  ผูก้ดถูกใจและผูต้ดิตาม )ทีเ่ป็นเยาวชน(ใน เฟสบุ๊คเพิม่ขึน้ 20 % ในแต่ละปี 
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○  จ านวนโพสตท์ีเ่กีย่วกบัเยาวชนบนอนิสตาแกรมและเฟสบุ๊คเพิม่ขึน้ 20 % ในแต่ละปี 

○  เพิม่การสือ่สารกบักลุ่มเยาวชนในโรงเรยีนและมหาวทิยาลยั 

○  การพฒันากลไกดา้นต่างๆ ส าหรบักลุ่มเยาวชนเพื่อการมปีฏสิมัพนัธต่์อกนั 

○  จ านวนการจดัประชุมระหว่างเจ้าหน้าที่เอไอและกลุ่มเยาวชนเพื่อการแนะน า การสนับสนุน และการ

สือ่สารทีม่กีารตอบโตก้นัเพิม่มากขึน้ในแต่ละปี 


